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ViaRhôna - da Ginevra a Lione

Introduzione

Prendete la vostra bicicletta e scoprite la Via Rhôna! Dal Lago di Ginevra in

Svizzera al Mar Mediterraneo, seguite un percorso che è stato utilizzato dalle

civiltà che si sono succedute per oltre 2.000 anni. Lungo il percorso vi

aspettano paesaggi meravigliosi, città, villaggi autentici, una natura

impressionante, vigneti e una gastronomia deliziosa! 

Iniziate questo fantastico viaggio in bicicletta dalla cosmopolita città di

Ginevra. Seguite la ViaRhôna che serpeggia tra le montagne e le valli dell'Alto

Rodano. Pedalate attraverso i paesaggi mozzafiato della Savoia e del Bugey:

montagne, laghi, gole... e attraversate antichi villaggi tipici prima di terminare

nell'elegante città storica di Lione.

Si prega di notare che offriamo la possibilità di combinare diverse tappe per questa avventura. 

stile : Voyage individuelle  It inerari

ciclabili lineari  It inerari

ciclist ici classici di Francia 

Bicicletta elettrica

opzionale 

ibrido :

bicicletta

elettrica :

durata : 7 giorni

comodità :

periodo: Mag Giu Lug Ago S et  Ott

codice: FRS B850

FIUME , NATURA , GASTRONOMIA

  



Itinerario

Giorno 1   Arrivo a Ginevra

 

Arrivate a Ginevra e sistematevi in albergo. Prendetevi il tempo per scoprire questa bella città svizzera,

conosciuta come “capitale della pace” con le sue tradizioni umanitarie, che vi sedurrà con il suo fascino

internazionale e il suo centro storico che offre un'ampia scelta di ristoranti deliziosi. Godetevi una

piacevole passeggiata lungo le rive del Lago di Ginevra. 

   

Giorno 2   Ginevra - Seyssel (o opzione treno)

 

Il vostro primo viaggio in bicicletta vi porterà dalla Svizzera alla Francia lungo il Rodano, scoprirete il

“Défilé de l'Écluse” e poi i primi vigneti tra monti e valli, mantenendo la vista sulle sontuose montagne

delle Alpi. Questa parte del viaggio si svolgerà su strade più trafficate, ma il resto della settimana sarà

molto più tranquillo. Pernotterete nell'incantevole cittadina di Seyssel, sulle rive del fiume. 

Avete anche la possibilità di prendere il treno per Seyssel e iniziare il viaggio in bicicletta il giorno dopo, se

volete evitare questa prima tappa con strade trafficate! 

Sfida: 60,8 km, 656 m di ascesa, 786 m di discesa

   

Giorno 3   Seyssel - Champagneux

 

Lasciate Seyssel e pedalate tra crinali e altopiani sulle due sponde del Rodano. Arrivati a Chanaz,

chiamata anche “La Petite Venise Savoyarde”, concedetevi una piacevole pausa in uno degli incantevoli

ristoranti lungo il canale di Savières. Proseguite verso Culoz e Belley, tranquille cittadine dal ricco

patrimonio che punteggiano la catena montuosa del Bugey. Continuate il vostro viaggio, attraverso

splendidi ambienti naturali, per arrivare nella regione di Champagneux. 

Sfida: 55,9 km, 260 m di ascesa, 248 m di discesa

   

Giorno 4   Champagneux - Villebois

 

Oggi passate per Saint-Genix-sur-Guiers; per i “buongustai”, vi consigliamo di fermarvi per assaggiare le

famose praline di brioche! Più avanti, una piccola deviazione verso il villaggio di Glandieu vi permetterà di

rinfrescarvi presso la sua maestosa cascata, una meraviglia della natura. Arrivate poi a Morestel,

passeggiate per le stradine del centro storico, la città degli artisti, e magari visitate una delle gallerie

d'arte. Una bella strada verde collega “La Vallée Bleue” a Villebois, dove pernotterete. 

Sfida: 65,6 km, 338 m di salita, 346 m di discesa

   

Giorno 5   Villebois - Pérouges

 

Questa tappa della ViaRhôna vi porta attraverso la campagna incontaminata di Burgey, sopra il Rodano.

Questa mattina si attraversano deliziosi villaggi: Saint-Sorlin-en-Bugey e Sault-Brénaz, e il più segreto La

Balme-les-Grottes, con le sue grandi grotte e il suo centro pittoresco. La meta sarà presto in vista, quando

ci si avvicinerà al villaggio medievale di Pérouges, in cima alla collina, etichettato come uno dei più bei

villaggi di Francia.

Sfida: 55,4 km, 199 m di salita, 174 m di discesa

   

Giorno 6   Pérouges - Lione

 

Quest'ultima giornata ciclistica collega abilmente i parchi e i laghi della Grande Lione, tra cui Le Grand

Large e Miribel-Jonage. Godetevi il magnifico percorso ciclabile attraverso il centro di Lione, lungo le rive

del Rodano. Alla confluenza del Rodano con la Saona, si incontra un quartiere nuovissimo, caratterizzato

da un'architettura contemporanea, il cui edificio più suggestivo è il Musée des Confluences. Le opzioni per

il resto della giornata sono infinite, ma potete anche premiarvi con un delizioso pasto in un “petit

bouchon”, ristorante tipico della città. 

Sfida: 43,4 km, 109 m di salita, 213 m di discesa



   

Giorno 7   Partenza da Lione

 
Fine del viaggio dopo la prima colazione. Vi consigliamo di prolungare il vostro soggiorno per poter visitare

la bella città di Lione.

   

Prezzo, Date, Prenota

Informazione

6 notti incluse

Hotel 2/3 stelle o hotel 3/4 stelle (si applica un supplemento)

Tutte le colazioni e 1 cena-tavola calda il giorno 4 a Villebois (poiché non ci sono alternative nei dintorni)

sono incluse nel viaggio.

Mappe e informazioni turistiche su tutti i luoghi di interesse

Linea telefonica di emergenza bilingue 24/7

Trasporto dei bagagli fino al vostro prossimo alloggio. Bagagli accettati per persona: 1 valigia o borsa da

viaggio (20 kg al massimo)

Per gli orari e ulteriori informazioni, consultare il sito web di SNCF o rome2rio per tutti i treni nazionali

francesi (SNCF).

Si consiglia vivamente di scaricare l'applicazione mobile sncf  prima della partenza.

Se volete viaggiare in treno con la vostra bicicletta, potete trovare maggiori informazioni a questo link.

Informazioni sul parcheggio su richiesta

Forniremo alle indicazioni di questo viaggio un codice personalizzato che vi darà accesso alla nostra

App di viaggio.

https://www.sncf-connect.com/en-en/
https://www.rome2rio.com/
https://www.sncf-connect.com/en-en/
file:///treno?token=YTozOntzOjg6InVzZXJuYW1lIjtzOjU6Im1hbm9uIjtzOjM6InZhbCI7aToxNzQ1Mjk3MTg0O3M6NToidG9rZW4iO3M6MzI6IjNkYjM3NTZkM2QyMDViMzkwNmI2NGJhODQyYTBjYjc3Ijt9

